
TOTAL COMMANDE :  ….€ 

 QTE   PRIX   TOTAL 

 MON ADHESION (obligatoire) 1        0€          0€ MON ADHESION (obligatoire) 1        0€           0€ 

ACCÈS DIGITAL OFFRE CEZAM 1      15€        15€ LA CARTE CEZAM 1      15€         15€ 

TOTAL COMMANDE :  15€ 
ENVOI A DOMICILE : Frais d’envoi               3.00€          ….€ 

 QTE   PRIX   TOTAL 

Pour une bonne gestion administrative et financière, nous vous remercions de bien vouloir remplir ce bon de commande
avec la plus grande attention et de nous l’envoyer, accompagné du règlement de votre adhésion et de votre commande, à :

Cezam Normandie - 30 Avenue Nicolas Copernic - BP 85203 - 14074 CAEN cedex 5 

Remarque : Valeur totale de la carte remboursable (dont frais de port) 
sous présentation de la carte au CSE.

BULLETIN D’ADHESION 2025 
SALARIÉ INTEVA ESSON

Ce bulletin d’adhésion certifie que vous êtes adhérent via votre CSE INTEVA ESSON pour l’année 2025. Cette adhésion vous permet de 

commander une ou plusieurs cartes Cezam (cartes valables jusqu’au 31/12/2025). 

ADHESION 

VOS COORDONNEES 

Nom : ……………………..………………….…….…….……….…. Prénom : ……….…….…………….…….…….……………………………………….........................

Téléphone : …….……....…………………….………….……..…  E-mail : ………….…………….…………………………………………………………........................

Code Postal : …………………………………………...…………… Ville : ….……………………………………………………..…………………………….......................

Adresse : ………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………....................

Pas de carte(s) conjoint/enfant(s) proposées, celles-ci seront disponibles à
l’achat lors de la création de votre compte. 

Vous recevrez par mail une invitation pour activer votre compte. 

Votre carte Cezam sera donc par défaut dématérialisée sur smartphone via 
l’application 

« MA CARTE CEZAM » disponible gratuitement sur Google Play et Apple Store. 

Chèque ou virement à joindre à votre demande à l’ordre de Cezam Normandie. Tel : 02.31.95.96.64 / contact-normandie@cezam.fr

RIB : FR76 1027 8021 2100 0208 1160 189

 ACCES DIGITAL – CARTE CEZAM SUR SMARTPHONE CARTE CEZAM PHYSIQUE 

Réservé à Cezam Normandie :
Numéro(s) d’adhérent(s) : 

Fait à ………………………………………..    le ……………… 

Signature salarié :

Bon de commande à envoyer à Cezam avec votre règlement. 



QUI PEUT ADHERER ? 

COMMENT ADHERER ? 

QUE PROPOSE CEZAM NORMANDIE ? 

AMIS DE CEZAM : POUR QUI ? POUR QUOI ? 

L’association a été créée par Cezam Normandie, afin
que les salariés partant à la retraite, puissent toujours
avoir accès, via la carte Cezam, aux activités de loisirs et
culturelles mais aussi à toute personne isolée sans
collectif adhérent à Cezam. 

Les retraités 
Les individuels n’ayant pas accès aux avantages d’un
CSE (Comité Social et Economique) ou similaire sur 

  présentation d’un justificatif 
Les artisans, profession libérale, Auto Entrepreneur 

Rendez-vous chez Cezam Normandie pour demander votre
bulletin d’adhésion, 
ou par mail à contact-normandie@cezam.fr 

+ de 140 000 références spectacles (concerts,
manifestations sportives... ) en France.
Un service e-billet en ligne ; imprimez vos places
directement de chez vous !
Un service paiement en ligne
Une application smartphone Cezam pour localiser tous
les partenaires et toutes les réductions.
Inscription possible à la newsletter Cezam (bons plans,
jeux...)
Des partenaires tourisme, culture, parcs de loisirs, vie
pratique, sports...
Économisez sur vos vacances (séjours, voyages, camping,
locations été, locations hiver, forfaits remontés
mécanique, location de matériel de ski…)

Nota : la carte Cezam est nominative et annuelle 
(validité du 1er janvier au 31 décembre) 

Contact-normandie@cezam.fr

 

30 Avenue Nicolas Copernic – 14000
CAEN 

Tél : 02 31 95 96 64 

LA CARTE CEZAM 

Où que vous soyez il y’a
toujours une idée de sortie

Cezam avec des tarifs réduit
à la clé ! 

Remises en direct, en billetterie ou sur
réservation, cartes cadeaux... 

Accédez à des tarifs réduits sur vos loisirs,
vos activités culturelles et vos vacances ! 

Pour des vacances qui vous
ressembles ! 

+ 200 000 OFFRES REMISEES POUR VOTRE
PLUS GRAND BONHEUR ! 

VOS LOISIRS AU QUOTIDIEN    VOS VACANCES A LA  CARTE ! 

VOS AVANTAGES AVEC LA CARTE CEZAM


